
 
 

Juin est le mois de la sensibilisation à la thyroïde au Canada! 
Célébration de notre 45e anniversaire de soutien et de sensibilisation ! 

 
La maladie thyroïdienne prend de nombreuses formes, y compris les nodules et le cancer de la 
thyroïde, et peut être dévastatrice pour les personnes touchées. Jusqu'à 50 % des personnes 
ne sont pas diagnostiquées. Les signes et les symptômes peuvent relever de l'hypothyroïdie ; 
peau sèche, goitre, dépression, fatigue, sensibilité au rythme cardiaque lent et faible au froid et 
hyperthyroïdie ; perte de poids, anxiété, rythme cardiaque rapide et puissant, intolérance au 
temps chaud, faiblesse musculaire, hypertrophie de la thyroïde, tremblements et changements 
oculaires. 

 
La Fondation canadienne de la thyroïde (FCT) est un organisme de bienfaisance enregistré 
dont la mission est de sensibiliser et d’éduquer les patients sur les maladies de la thyroïde, 
de leur apporter un soutien moral et de financer la recherche sur la thyroïde.  Nous militons 
également pour l'accès aux traitements essentiels à la communauté. 
 
Elle a été fondée en 1980 par Diana Meltzer Abramsky, CM, BA, à Kingston, en Ontario, au 
Canada. Diana souhaitait améliorer la vie des nombreux patients souffrant d'une maladie 
thyroïdienne comme elle. Avec l’aide du Dr Jack Wall, elle a créé la toute première 
organisation de patients atteints de troubles de la thyroïde au monde. 
 
Un fonds de recherche a été créé et du matériel éducatif a été développé pour les patients sur 
un large éventail de sujets liés à la thyroïde. Il existe actuellement des organisations de 
patients atteints de thyroïde dans 30 pays à travers le monde, inspirées de la Fondation 
canadienne de la Thyroïde pour les patients. 
 
Nos services incluent : 

• Information médicalement approuvée sur la thyroïde sur notre site Web : www.thyroid.ca 

• Webinaires éducatifs sur une variété de sujets liés à la thyroïde  

• Présentations en direct sur les maladies thyroïdiennes pour les organisations requérantes 

• Ligne d'assistance sans frais au 1-800-267-8822 ou par courriel à info@thyroid.ca 

• Thyrobulletin, le bulletin officiel de TFC disponible pour les membres (maintenant 
disponible en Français) 

• Le programme annuel de bourses de recherche finance des projets de recherche sur la 
thyroïde 

 

Pendant le mois de sensibilisation à la thyroïde, faisons tous notre part pour en savoir plus sur 
les maladies thyroïdiennes et soutenir ceux qui en sont affectés.  
 
Vous pouvez aider en devenant membre du TFC, en faisant du bénévolat avec nous pour 
aider les autres, en nous soutenant par un don ou en envisageant de laisser un legs à 
FCT. 

 
Pour plus d'informations, contactez-nous au 1-800-267-8822 ou par courriel à info@thyroid.ca. 
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