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LOUISE'S STORY

I will be 67 in October. I've had a lot of
accidents in my life but | remember most the
one of 2004 - car accident, whiplash and 4
broken ribs on the left side.

From 2004 to 2008 my neck was swollen on each side and
sometimes blue. My family doctor at the time attributed this to
my accidents and a decomposing bone in my neck.

In 2008 | lost weight from 120 lbs to 79 in the space of two
months. A doctor at the clinic where | worked saved me. He
spoke with my family doctor and my file was referred to an
endocrinologist.

In September 2009 | was given two radioactive pills. The
technician at Lakeshore told me that | had been sick for several
years. At the time | was told | would have health consequences,
without specifying which ones, Graves’ disease was never
mentioned.

In November 2009 | insisted on a sleep apnea test. The
endocrinologist called me crazy but my test results showed

respiratory arrest 88 times in an hour.

In 2011 | saw a new doctor - ENT - for chronic rhinitis.

In 2015 | developed Bell’s Palsy; the symptoms

include sudden weakness in the facial muscles. | had
physiotherapy to regain my facial muscles for a year and a
half - 93% healed.

Since Graves’ disease has imposed itself - chronic
osteoarthritis, glaucoma, Type 2 diabetes, fluctuating
hypertension, nervousness, shortness of breath, etc.

Between 2015 and 2020 | lost 4 teeth
while eating eggs.

In 2019, | had foot problems and was
treated for gout arthritis. | hate taking
chemicals.

| had naturopathy treatments: boswellia
for osteoarthritis, glyco X for blood
sugar, and tilia cordata for supposed
gout (in your documents it would be
thyroid acropathy), dermopathy - | put
silica on wounds that heal well.

(Continued on page 10)

L'HISTOIRE DE LOUISE

Jaurai 67 ans en octobre. J’ai eu beaucoup d’accidents
dans ma vie mais je retiens le plus celui de 2004.
Accident de voiture, whiplash et 4 c6tes de cassées
coté gauche.

De 2004 a 2008 mon cou était enflé chaque coté et bleu parfois.
Mon médecin de famille a I'époque attribuait ce phénomeéne a
mes accidents et un os qui se décompose au niveau du cou.

En 2008 je maigrissais de 120 Ibs a 79 dans I'espace de deux mois.
Un médecin de la clinique ou je travaillais m’a sauvé. Il a parlé
avec mon médecin de famille et mon dossier a été transmis a un
endocrinologue.

En septembre 2009, j'ai regu deux comprimés radioactifs. Le
techinicien au Lakeshore m’a dit que j’étais malade depuis
plusieurs années. A I'époque on m’a dit que j'aurais des séquelles
sans préciser lesquelles Maladie de Graves n’a pas été invoquée.

En novembre 2009, j'ai insisté pour un test d’apnée du sommeil.
L'endocrinologue m’a traité de fou, mais les résultats de
mes tests ont montré un arrét respiratoire 88 fois en une heure.

En 2011, je suis allé voir un nouveau médecin - ORL - pour la
rhinite chronique.

En 2015, j'ai développé la paralysie de Bell; les
symptomes comprennent une faiblesse soudaine
des muscles faciaux. J'ai eu de la physiothérapie
pour retrouver mes muscles faciaux pendant un
an et demi - 93% guéri.

Depuis la maladie de Graves s’est imposée -
arthrose chronique - glaucome, diabete type
2, hypertension qui fluctue, nervosité, souffle
court, etc..

Entre 2015 et 2020 jai perdu 4 dents en
mangeant des oeufs.

En 2019j’ai eu problémes aux pieds - suis soignée pour la goutte
arthrite je déteste les produits chimiques.

J'ai eu des traitements de naturopathie: boswellia pour I'arthrose,
glyco X pour glycémie, et tilia cordata pour la supposée goutte
(dans vos documents il s’agirait d’acropathie thyroidienne)
dermopathie - je mets de la silice sur les plaies qui guérissent
bien.

(Suite a la page 10)

Page 9



Thyrobullet‘i”n

Autumn 2020

(Continued from page 9)

| don’t accept the power of Graves’ disease over
me. We do not die of it, but there is suffering.

Il will continue reading, | will also include the
Paleo diet although | have cookbooks for healthy
thyroid function and also homemade vegetable
juices.

Louise Duval is a new member of TFC. She
lives in Laval QC.

(Suite de la page 9)

J'accepte pas le pouvoir de la maladie de Graves
sur moi. On n’en meurt pas, mais il y a des
souffrances.

Je vais continuer a lire, je vais aussi inclure la diete
Paleo méme si j’ai des livres de recettes pour le
bon fonctionnement de la thyroide et aussi des jus
de légumes maison.

Louise Duval est un nouveau membre de FCT.
Elle habite a Laval QC.

THYROID MONTHS

are the topics coming up in the next months.

There are many types of Thyroid Disease. Each month we are featuring a different Thyroid topic on our website. Below

November Thyroid Disease and Seniors

March Thyroiditis

April Thyroid Cancer

Visit thyroid.ca each month to read our Thyriod Topics

Is it time to renew your
membership?

Check your mailing label. Your renewal date
is printed at the bottom.

Use the membership form on page 12
or remew online at tl'\yl” oid.ca/
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